
Aivoliiton Etelä-Pohjanmaan  
AVH-yhdistys ry

Aivoliiton Etelä-Pohjanmaan AVH-yhdistys ry on Aivoliitto ry:n 
jäsenyhdistys. Aivoliitto tarjoaa monipuolisia palveluja ja tietoa 

aivoverenkiertohäiriöihin ja kielelliseen erityisvaikeuteen liittyen.  
Aivoliiton järjestämät sopeutumisvalmennuskurssit ovat Kelan ja 

STEA:n rahoittamia ja osallistujille maksuttomia. 

AIVOLIITTO RY
www.aivoliitto.fi
02 2138 200 (ma–ti 9–15)

jasenpalvelut@aivoliitto.fi
vertaistuki@aivoliitto.fi

Älä jää yksin - tule mukaan toimintaan!
p. 050 305 8842 (puheenjohtaja)

www.epavh.aivoliitto.fi

Sairastuminen muuttaa usein elämää ja herättää paljon kysymyksiä. 
Monesti entisiä harrastuksia on vaikea jatkaa, 

ja joskus ystävätkin kaikkoavat ympäriltä. 
Yhdistyksestä saat tietoa, tukea ja uusia ystäviä.

Täytä jäseneksiliittymiskaavake, sulje se kirjekuoreen ja postita osoitteella

Anne Saunamäki
Jaakkolantie 16 A 5
60100 Seinäjoki



KENELLE

Yhdistyksemme toimii kaikien aivoverenkiertohäiriön sairastaneiden,  
afaattisten henkilöiden, heidän omaistensa ja alan ammattilaisten kanssa  
Pohjanmaan sekä Etelä- ja Keski-Pohjanmaan alueella. Yhdistys järjestää 
jäsenilleen vertaistukea, kuukausitapaamisia ja virkistystoimintaa.  
Olet lämpimästi tervetullut mukaan!  Myös vapaaehtoistoiminnasta  
kiinnostuneet ovat tervetulleita mukaan.

MITÄ

Etelä-Pohjanmaan AVH-yhdistys ry perustettiin vuonna 1981 ja sen  kotipaik-
ka on Seinäjoki. Yhdistyksessä on noin 300 jäsentä.

MISSÄ

Toiminta-alueena on Etelä-Pohjanmaan ja Pohjanmaan hyvinvointialueet.  
Yhdistyksellä on viisi aluekerhoa.

Alavuden seudun AVH-kerho	 Seppo Kuokka			   040 500 9342                                 
Isojoen kerho			   Tiina Pitkäkoski			  040 524 0026 (työ)                                    
Seinäjoen seudun kerho	 Anne Saunamäki		  040 539 0012                         
Vaasan kerho			   Marja-Leena Haglund		  045 233 7454                      
Ähtärin AVH-kerho		  Merja Alku			   040 736 9528 

Yhdistyksen alueella alle 45-vuotiaiden ryhmä	
Heidi Korpi			   heikku77@gmail.com		  044 590 7477

JÄSENEDUT

•	 Aivoterveys – Aivoverenkiertohäiriöiden erikoislehti  
neljä kertaa vuodessa

•	 paikallisyhdistyksen palvelut
•	 koulutuksia ja tapahtumia jäsenhintaan
•	 ilmainen neuvontapalvelu sairastumiseen liittyvissä lakiasioissa

Haluan liittyä Aivoliiton Etelä-Pohjanmaan AVH-yhdistyksen jäseneksi

Suku- ja etunimet:
Lähiosoite:				    Puhelin: 
Sähköpostiosoite: 
Postinumero ja -toimipaikka:
Kotikunta: 				    Syntymäaika: 
Sairastumisvuosi: 		   	 Afasia:  	          on             ei
Olen:  	       potilas   	     läheinen    	       ammattihenkilö               kannattaja
Paikka ja aika: 				    Allekirjoitus:
Saako yhteystietosi antaa aluekerholle:		  kyllä 		  ei
 
(Täytä kaavake, leikkaa irti ja laita kirjekuoreen, osoite takana)

Jäsenmaksu on 25 €, samassa taloudessa asuva läheinen10 €.

YHDISTYKSEN HALLITUS

puheenjohtaja
Jarmo Markkula, Vaasa
puh. 050 305 8842
markkula.jarmo@netikka.fi

varapuheenjohtaja Leena Haglund, Vaasa,  
puh. 045 233 7454, leena.haglund@hotmail.com

sihteeri Eija Koivunen, Mustasaari,  
puh. 045 275 7072, eija3000@gmail.com

taloudenhoitaja Anita Kivistö, Seinäjoki,  
puh. 040 568 7403, epavh.taloudenhoitaja@outlook.com

Muut jäsenet
Göran Haglund, Vaasa, puh. 050 554 1937
Tuula Mäkiviita, Seinäjoki, puh. 044 593 4867

Varajäsenet
Päivi Viitanen, Seinäjoki, puh. 040 522 1360
Niina Uusitalo, Seinäjoki, puh. 040 846 7495
                                      

jäsenasiat
Anne Saunamäki, Seinäjoki
puh. 040 539 0012
anne.saunamaki@kurikka.fi


